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Spotkanie organizacyjnie Regionalnej Sekcji Mtodych przy
- | Zarzadzie Regionu Ziemi todzkiej NSZZ ,Solidarnos¢”

17 stycznia br. w Regionie Ziemia Lédzka odbyto sie spotkanie organizacyj-

ne majace na celu powotanie regionalnych struktur Sekcji Mtodych.
Wiecej na str. 3
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Spotkanie
Komisji Krajowej
NSZZ. ,,Solidarnos¢”
z prezydentem
Andrzejem Duda

We wtorek, 30 stycznia br. cztonkowie
Komisji Krajowej NSZZ ,,Solidarnos¢”
obradowali w Palacu Prezydenckim
wspélnie z prezydentem Andrzejem
Duda. Podczas spotkania dyskutowano
o sytuacji w kraju, a takze w poszcze-
golnych branzach i1 zaktadach pracy. Na
koniec cztonkowie KK przyjeli przez
aklamacje stanowisko, ktore w catosci
prezentujemy ponizej.

Komisja Krajowa NSZZ
wSolidarnos¢” wyraza zdecydowany
sprzeciw i oburzenie wobec dokonywa-
nych w ostatnich tygodniach poza-
prawnych dziatan przedstawicieli Rzq-
du premiera Donalda Tuska.

Jednym z takich dziatan bylo silowe
przejecie mediow publicznych. NSZZ

wSolidarnosé” uznaje prawo demokra-

Foto: Marcin Zegliriski/Tygodnik Solidarnosé¢

tycznie wybranej wigkszosci do wpro-
wadzania zmian, w tym gmian perso-
nalnych, jednak muszq si¢ one odby-
waé w zgodzie z obowigzujgcym pra-
wem, przede wszystkim na drodze
gmian legislacyjnych.

Dzialania Rzgdu wobec mediow pu-
blicznych sq w naszej ocenie przeja-
wem jawnego tamania polskiego po-
rzqdku prawnego, moggcym prowadzi¢
do anarchii i psucia panstwa oraz sta-
nowiq grozny precedens wobec innych
planow koalicji rzgdzqcej. Pozaprawne
dzialania Rzgdu, a takZe sposéb ich
realizowania — w szczegdlnosci wylg-
czenie sygnalu telewizyjnego — przywo-
dzq na mysl obrazy 7 jakze tragicznych
dla Polski wydarzen grudnia 1981

roku. NSZZ ,,Solidarnosé¢”, ktory wy-
walczyl Polsce niepodleglos¢ i demo-
kracje, ma silny mandat to tego, by
staé na straZy polskiej praworzqgdnosci.
Dlatego zdecydowanie opowiadamy si¢
po stronie litery prawa i apelujemy do
premiera Donalda Tuska, by zaprze-
stal niezgodnych 7 nig dziatan.
Z niepokojem przyjmujemy rownie?
zapowiedzi likwidacji kolejnych insty-
tucji, w tym Instytutu Pamigci Narodo-
wej. Podkreslamy z calg mocg, Ze nig-
dy nie bedzie naszej zgody na likwida-
cje Instytutu, ktory przyczynia sie w
tak duiym stopniu do odkrywania
i utrwalania prawdy o historii Polski,
rowniez historii ,,Solidarnosci”.
W zwigzku 7 powyiszym Zgdamy, aby
konieczne dzialania legislacyjne, nie-
zbedne do wprowadzania zmian, do
ktorych koalicja rzgdowa otrzymata od
spoleczenstwa demokratyczny mandat,
odbywaly sie w zgodzie 7 Konstytucjg,
a takze we wspdolpracy z Prezydentem
RP, ktory rownie? taki mandat demo-
kratyczny otrzymal.
Red.
Zrédlo: TYSOL
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Styczniowe rocznice

79. rocznica zakonczenia oku-
pacji niemieckiej i 161. roczni-
ca wybuchu Powstania Stycz-
hiowego.

str. 4, 6-7

Spotecznie
Odpowiedzialni
PKP Cargo

str. 5

Protest wolnych
Polakow

W obronie wolnosci, stowa, mediow, de-
mokracji

W mrozny dzien 11 stycznia br. w godzi-
nach popoludniowych zebraly si¢ thumy
Polakéw przed Sejmem RP w Warsza-
wie, aby zamanifestowaé sprzeciw bez-
prawnych dzialan przejecia Polskiego
Radia, TVP. Do tego doszlo jeszcze aresz-
towanie dwoch postow PiS: Mariusza
Kaminskiego i Macieja Wasika — bez-
prawne aresztowanie ludzi walczacych
z Kkorupcja, jak mowili politycy. Byt
mrozny, styczniowy powszedni dzien
(wtorek). Manifestacj¢ zwolalo Prawo
i Sprawiedliwos$¢ pod hastem ,,Protest wol-
nych Polakow”.

Od Pomorza az do Slgska idzie z nami cala
Polska.

Wedlug organizatoréw na ulicach War-
szawy zebralo si¢ ok. 300 tysiecy oséb
zar6wno osoby starsze, jak i mtode poko-
lenie. Z Lodzi na protest pojechalo ponad
7 tysiecy todzian. W demonstracji wzielo
udzial wielu czlonkéw oraz dzialaczy
NSZZ. ,,Solidarnos¢”.

Marsz rozpoczal si¢ o godz. 16
przed Sejmem, nastegpnie przeszedt obok
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
i zakonczyt si¢ na Alejach Jerozolimskich.

Foto: Adam Ratajczyk

Bylo bialo-czerwono, powiewaly tez flagi
NSZZ ,Solidarno$¢”, odspiewano Hymn
Panstwowy. Nie bylo wulgaryzmow, obraz-
liwych haset. Wykrzykiwano hasta: Zwycig-
zymy! Tu jest Polska!, Wolne media!
Podczas protestu swoje przemowienia wy-
glosili m.in. prezes PiS Jarostaw Kaczynski,
szef klubu PiS Mariusz Blaszczak, byly
premier Mateusz Morawiecki, a takze zony
aresztowanych postow, glosy wsparcia
wyrazili takze przedstawiciele mtodziezy.
Spiewano piesni religije, nie zabraklo tez
piesni Jana Pietrzaka ,Zeby Polska byta
Polskg”.
Po manifestacji przed Sejmem RP manife-
stanci przeszli przed Kancelari¢ Rady Mini-
strow, aby pokaza¢ swoj sprzeciw przeciw
rzadom premiera Donalda Tuska, ktore
w tak krotkim czasie (niecaty miesigc) do-
prowadzity do protestu.
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W zwiazku z podjeta przez Zarzad Re-
gionu Ziemi Ldédzkiej NSZZ
»oolidarno$¢” inicjatywa zarejestrowa-
nia Regionalnej Sekcji Mlodych mlodzi
czlonkowie Zwigzku, ktorzy chca aktyw-
nie dziala¢ w Regionalnej Sekcji Mlo-
dych przy Zarzadzie Regionu Ziemi
Loédzkiej NSZZ ,,Solidarno$¢”, w dniu 17
stycznia br. uczestniczyli w Forum Mio-
dych. W spotkaniu z przedstawicielami
Krajowej Sekeji Mlodych NSZZ
»Solidarno$é”, ktore odbylo sie w Polsko-
Amerykanskim OS$rodku Ksztalcenia
Zawodowego w Lodzi uczestniczylo 25
oso6b.

Na spotkanie z mtodymi zwigzkowcami
z Regionu Ziemia Lodzka przybyli Alicja
Skowron, przewodniczaca Krajowej Sek-
cji Mlodych i zastepca przewodniczacej
Krzysztof Adamek. Spotkanie prowadzit
zastgpca przewodniczacego ZR ZL Piotr
Sciesko, odpowiedzialny w Regionie m.in.
za struktury branzowe i problemowe. GoS$ci
powital przewodniczacy 1oédzkiej
Solidarnosci” Waldemar Krenc. ,,Witam
was. (...) Ciesze sig, ze tak duza ilos¢ 0sob
zebrata sig, tak wiele mtodych osob chce
dziataé. Jest w Regionie todzkim inicjatywa
utworzenia Sekcji Mtodych. To od Was
bedzie zalezato co bedziecie robié, jakie
inicjatywy realizowaé. Aby sekcja powstata
musi by¢ co najmniej 200 o0sob. Po raz
pierwszy spotkalismy si¢ w tak duzym gro-

nie. Realizujcie sig¢! — zakonczyl przewodni-
czacy W. Krenc.

Na spotkanie przybyli mtodzi zwigzkowcy
z Lodzi i wojewodztwa. Przedstawiajac sie,
mowili czego oczekuja od Sekcji Mlodych
i od ,Solidarnosci”. Zwracali uwage na
ochron¢ dziataczy zwiazkowych, benefity
plynace z przynaleznosci do ,,Solidarnos$ci”,
moéwili o historii, o tym jak wazne jest, aby
by¢ czescia przygody, ktora zaczgta sig
w latach 80-ych ub. wieku. Dzigki przyna-
leznosci do ,,Solidarnos$ci” miodzi ludzie
widza mozliwos¢ walki o prawa pracowni-
cze i stworzenie warunkéw do wiasnego
rozwoju. Chca, aby glos mtodych dotart jak
najdalej i aby byt styszalny.

WAZNE!

- Jestes czionkiem NSZZ ,Solidarnos¢”
- Masz nie wiecej niz 35 lat
- Chcesz poprawy warunkow pracy i ptacy

zapisz sie do Regionalnej Sekcji Miodych!

Do kontaktu zaprasza Piotr Sciesko, z-ca przewodniczgcego ZR NSZZ
»Solidarnos¢” Region Ziemia £6dzka nr tel. 509 865 271

Promocja NSZZ ..Solidarno§¢” wsréd
mlodych pracownikéw
Liderzy Krajowej Sekcji Mtodych NSZZ
,»Solidarnos¢” przedstawiali dziatania, ktore
podejmuja w KSM. Moéwili o dziatalnosci
promocyjnej majacej na celu ocieplenie
wizerunku zwigzku zawodowego, o dziatal-
no$ci edukacyjnej, spotecznej, charytatyw-
nej, o wzajemnym wspieraniu si¢, udziale
w pikietach solidarno$ciowych, o organizo-
waniu Forum Mtodych, o wsparciu meryto-
rycznym i mentalnym dla mtodych dziata-
czy w tworzeniu struktur regionalnych.
Podawano przyktady dziatan np.: zbieranie
podpiséw podczas akcji ,,Emerytura za
staz”, sadzenie wraz z dzie¢mi z przedszko-
la drzewek z okazji Swiatowego Dnia
Dziecka, zbiorki paczek dla dzieci i senio-
row na Boze Narodzenie, organizowanie
Forum Mtodych, podczas ktérego mtodzi
ludzie z r6znych zaktadow pracy szkolili si¢
i podnosili swoje kompetencje miedzy in-
nymi z efektywnych technik negocjacji.
Sekcja Mlodych uczestniczy réwniez
w wydarzeniach waznych dla NSZZ
,»Solidarnos¢”:  uroczystosci rocznicowe,
pikiety. Ciekawa inicjatywa byla akcja
,Kolej na mtodych”, ktora KSM wspotor-
ganizowata z ,,Tygodnikiem Solidarnos¢”.
W ramach akcji na kilkudziesigciu dwor-
cach w Polsce pojawity si¢ plakaty zacheca-
jace do wejscia na strong kolejnamlo-
dych.pl, gdzie znajduje si¢ kompedium dla
poczatkujacych pracownikow. Przedstawi-
ciele Sekcji wypowiadaja si¢ tez w spra-
wach dotyczacych miodych pracownikoéw
np. na Radzie Mlodych przy Prezydencie
RP.
Mowiono tez o nowoczesnych sposobach
komunikacji: Facebook, Instagram, Tik
Tok.
Mamy nadziej¢, ze efektem tego spo-
tkania bedzie utworzenie w niedalekiej
przysztosci Regionalnej Sekcji Mto-
dych w Regionie Ziemia L.odzka.

Ankol
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Pamie¢¢ o historii

79. rocznica wkroczenia Armii Czerwonej do
opuszczonego przez Niemcow miasta — Lodzi

19 stycznia 1945 roku byl dniem, w ktérym zakonczyla si¢ oku-
pacja niemiecka, a rozpoczela okupacja sowiecka.

19 stycznia br., w 79. roczice tego wydarzenia przedstawiciele Zarzadu
Regionu t6dzkiej ,,Solidamosci” uczcili pamigé ofiar komunistycznego syste-
mu totalitamego, sktadajac wigzanke kwiatow na Pomniku Ofiar Komunizmu
w Lodzi, mieszczacym si¢ przy al. Anstadta w £odzi. Pomnik Ofiar Komuni-
zmu znajduje si¢ naprzeciwko budynku, w ktérym w czasie Il wojny $wiato-
wej mieScita si¢ siedziba Gestapo, a po wkroczeniu Rosjan do *.odzi urzadzo-
no w nim siedzibe Wojewddzkiego Urzgdu Bezpieczenstwa Publicznego.
Tak jak za czasow okupacji niemieckiej, tak i po jej zakonczeniu w piwnicach
budynku miescit si¢ areszt. Funkcjonariusze UB pod kierownictwem pik
Mieczyslawa Moczara torturowali i mordowali w nim dziataczy antykomuni-
stycznego podziemia zbrojnego.

Dzien zakonczenia okupacji niemieckiej

Nastepnie przedstawiciele ,,Solidarnosci” udali si¢ przed Pomnik Mauzoleum
na Radogoszczu w Lodzi, gdzie odbywaty si¢ obchody 79. rocznicy spalenia
wigzniow Radogoszcza oraz zakonczenia okupacji niemieckiej w Lodzi.
W uroczysto$ci zorganizowanej przez wladze Miasta Lodzi wzigli udziat
przedstawiciele wladz panstwowych i samorzadowych, stuzb mundurowych,
instytucji panstwowych oraz organizacji spolecznych i stowarzyszen.

Zebrani wyshichali okolicznosciowych przemoéwien, Apelu Poleglych,
a takze modlitwy ekumenicznej. Kompania Honorowa Wojska Polskiego
oddata salwe honorows, a na zakonczenie uroczystosci delegacje ztozyly
u stop pomnika wigzanki kwiatow.

Lodzka ,,Solidarnose” w obu wydarzeniach reprezentowali: Ireneusz Wach,
zastepca przewodniczacego Zarzadu Regionu oraz Anna Kemer, czlonek

Zarzadu Regionu.
161. rocznica wybuchu Powstania Styczniowego

22 stycznia 1863 roku wybuchlo zbrojne powstanie przeciwko Rosji,
znane w historii Polski jako Powstanie Styczniowe. Mialo ono charakter
partyzancki i bylo najwiekszym i najdluzej trwajacym polskim powsta-
niem narodowym. W powstaniu poleglo w walkach okolo 20 tys. oséb, a
dziesiatki tysiecy skazano na katorge lub zeslano na Syberie.
W 161. rocznicg wybuchu Powstania Styczniowego Towarzystwo ,,Strzelec”
zorganizowato w Lodzi uroczystosci, w trakcie ktdrych odczytano apele oraz
zhozono kwiaty 1 znicze w miejscach upamigtniajacych Powstancow. Nastep-
nie uczestnicy obchodow udali si¢ na Stary Cmentarz w Lodzi, gdzie odbyto
si¢ uroczyste odstoni¢cie odnowionych nagrobkow dwoch uczestnikow Po-
wstania Styczniowego, Bonifacego Czerniaka oraz Aleksandra Cichockiego.
W uroczystosciach wzigt udzial zastepca przewodniczacego 1odzkiej
,Solidamosei” Ireneusz Wach, ktory ztozyt wigzanke przed Kizyzem Po-
wstanczym upamictniajgcym miejsce rozstrzeliwania Powstancow na skraju
dawnej ,,Grabinki”, a nast¢pnie zapalit znicze na grobach Powstancow Stycz-
niowych, znajdujacych si¢ na 16dzkim Starym Cmentarzu.
Zdjecia z ww. uroczystoscina str. 6 7.

Red.

o Marzec
zKkolenia
S ole 12-13 marca (wt.-ér.) ,,Od konfliktu do
. L. ; porozumienia” (trener KK)
Region Ziemia Lodédzka NSZZ

»S0lidarno$é” w okresie luty - czerwiec
br. organizuje nastepujace szkolenia:

Luty
ku” (trener KK)

ZR L.6dz, Kaminskiego 18 sala 107

Maj
09-10 maja (wt.-$r.)

ZR t.odz, Kaminskiego 18 sala 107

10-11 czerwca (pn.-wt.) ,,Rozwoj zwiaz-
ku” (trener KK)

ZR Lodz, Kaminskiego 18 sala 107
Profesjonalna Organizacja Zwiazkowa,
Podstawy dzialalno$ci zwigzkowej (trener
ZR) - termin do ustalenia po kontakcie

»ROZWOj zwiaz-
z dzialem szkolen.

13 lutego (wt.) ,,Szkolenie podstawowe
Komisji Rewizyjnych” (trener KK)

ZR L6dz, Kaminskiego 18 sala 107

14 lutego ($r.) ,,Szkolenie podstawowe
Komisji Rewizyjnych” (trener KK)

ZR Lodz, Kaminskiego 18 sala 107

21 lutego ($r.) ,,Szkolenie dla skarbni-
kéw” (trener ZR)

ZR L6dz, Kaminskiego 18 sala 107

28 lutego ($r.) ,,Szkolenie dla skarbni-
kéw” (trener ZR)

ZR Lodz, Kaminskiego 18 sala 107

14-15 maja (wt.-ér.) ,,Bycie liderem
zwiazkowym to zobowiazuje” (trener KK)
ZR Lodz, Kaminskiego 18 sala 107

16-17 maja (czw.-pt) ,Negocjacje” (trener
KK)

ZR Lodz, Kaminskiego 18 sala 107

Czerwiec

06-07 czerwca (czw.-pt.) ,,Komunikacja
w negocjacjach” (trener KK)

Grupa uczestnikow szkolenia moze liczy¢

max. 17 osob.

Prosimy o zglaszanie si¢ os6b zaintereso-

wanych udzialem w szkoleniach do Dzia-

hu kontaktéw ZR nr telefonu:

42 67-72-627, 42 67-72-628, 42 67-72-611,

e-mail:

kontakty.lodz@solidarnosc.org.pl
Cztonek Prezydium

ZR Zt NSZZ ,,Solidarnos¢”

Przemystaw Greda

ZR Lodz, Kaminskiego 18 sala 107

PRZYPOMINAMY

o koniecznosci corocznego rozliczenia sie
z Urze¢dem Skarbowym

Do dnia 31 marca 2024 roku kazda Organizacja Zakladowa
NSZZ ,Solidarno$¢” powinna ztozy¢ Deklaracje podatkowa
CIT-8 w formie papierowej zgodnie z art. 27a ustawy o PDOP
we wlasciwym Urzedzie Skarbowym, lub droga elektroniczng
do Krajowej Administracji Skarbowe;j.

Do dnia 10 lipca 2024 roku nalezy przesta¢ do Krajowej Admi-
nistracji Skarbowej Sprawozdanie Finansowe z zalacznikami
i uchwatlg zatwierdzajaca.

Kopie zeznania podatkowego nalezy przekaza¢ zgodnie
z Uchwala ZR, skarbnikowi Zarzadu Regionu Ziemi Lodzkiej
NSZZ ,,Solidarno$¢” £odz, ul. A. Kaminskiego 18.

Wyrazy gtebokiego wspofczucia

Kol. Teresie Kempskiej
Przewodniczgcej
Regionalnej Komisji Rewizyjnej
Regionu Ziemia tédzka NSZZ , Solidarnosc¢”
z powodu Smierci
SIOSTRY

sktadajg

cztonkowie i pracownicy
Zarzgdu Regionu Ziemi tédzkiej NSZZ ,,Solidarnosc¢”
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Spolecznie
Odpowiedzialni
PKP Cargo

18 grudnia 2023 roku w Warszawie
odbyt si¢ final I edycji projektu Spo-
lecznie Odpowiedzialni PKP CAR-
GO.

W projekcie brali udziat pracownicy
PKP CARGO z calej Polski, ktorzy
w swojej pracy zawodowej kieruja si¢
zasada odpowiedzialno$¢ za siebie
i innych. Spoteczne zaangazowanie,
niesienie bezinteresownej pomocy dru-
giej osobie, chronienie zabytkéw kole-
jowych, troska o $rodowisko naturalne
- to wszystko bylo brane pod uwagg.
Podkreslano, ze laureatami projektu sg
osoby zashugujace na najwyzsze uzna-
nie. Nagrodzono laureatow w kilku
kategoriach:

Lider EKO

Lider Pomagania

Mecenas Kultury kolejowej
Ratownicy

Aktywni

LR

PKPCARGO
LIST GRATULACYINY
dla

Pana Michata Staniszewskiego
Laureata Projektu Spolecznie Ocpowiedzialni
PKP CARGO 2023

Mito nam poinformowaé, ze wsrod
13-stu laureatow projektu znalazt sig¢
nasz kolega z Regionu Ziemia Lodzka
Michal Staniszewski, przewodniczacy
Migdzyzakladowej Organizacji NSZZ
»Solidarno$¢” w PKP CARGO S.A.
Zaktad Centralny, przewodniczacy
Regionalnej Sekcji Kolejarzy NSZZ

»Solidarno$¢”, cztonek Zarzadu Regio-
nu Ziemi Lodzkiej, ktory poswieca
swoj wolny czas angazujgc si¢ w spra-
wy spoteczne. I wlasnie z tego powodu
w projekcie Spotecznie Odpowiedzialni
zdobyt wyroznienie w kategorii Ak-
tywni. Ot6z Michat Staniszewski od lat
promuje kolarstwo w todzi i okoli-
cach, a szczeg6lnie warte podkreslenia
jest to, iz reaktywowat amatorska grupe
kolarska.

,,Kolarstwo to moja pasja od najmtod-
szych lat. Udato mi si¢ reaktywowaé
grupe kolarzy amatorow na osiedlu
Retkinia liczqgcg ok. 30 o0séb w prze-
dziale wieku 15 - 70 lat, zarowno mez-
czyzni, jak i kobiety. Jezdzimy glownie
po zachodnich obrzezach tLodzi. Na
trasy wyjezdzamy gtownie w weekendy,
chociaz jesli ktos ma wolne, to spotyka-
my sig rowniez w tygodniu. Pokonuje-

CAPRS

ghal Staniszewski

my trase o diugosci ok. 70 km. — mowi
laureat z Regionu Ziemia bodzka. -
Wsrod stalych uczestnikow treningow
oprocz mnie jest jeszcze jeden pracow-
nik PKP Cargo. Jazda na rowerach
sprawia nam wiele radosci, pozwala na
przebywanie na Swiezym powietrzu
poza domem, z dala od mniej korzyst-
nych dla zdrowia atrakcji, takich jak
oglgdanie telewizji, patrzenie w telefon,
a takze pozwala uciec, chociaz na tro-
che, od obowigzkow. Dlatego jezdzimy
caty rok”.
Projekt Spotecznie Odpowiedzialni
zorganizowal Wydziat Komunikacji
Spotecznej z inicjatywy Zenona
Kozendry, cztonka Zarzadu, Przedsta-
wiciela Pracownikéw PKP Cargo S.A.
Nagrodzonemu koledze Michalowi
Staniszewskiemu, gratulujemy!

Ankol
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19 siiycznia 1945 roku byl dniem, w ktorym
zakonczyta sie okupacja niemiecka, a rozpo-
czela okupacja sowiecka.

U SPOCZY WAMY
ZAMORDOWANI
W PRZEDDZIEN WOLNOSCI
IMIONA | CIALA ZABRAL NAM OGIEN
ZYJEMY TYLKO W WASZE| PAMIECI
NIECHA] SMIERC TAK NIELUDZKA
NIE POWTORZY SIE
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22 stycznia 1863 r. wybuchto zbrojne powsta-
nie przeciwko Rosji znane w historii Polski
jako Powstanie Styczniowe.

KRZYZ
POWSTANCZY
UPAMIETNIAJA-
CY MIEJSCE |
ROZSTRZELIWA- [ &

NIA POWSTAN-

NAGROBKI
" POWSTANCOW
. STYCZNIOWYCH

NA STARYM

~w@  CMENTARZU

* 20.12.1932 T 19.
APOLONIA'_

W LODZI
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Stowarzyszenie
»Zwigzek
Weteranow Trzeciej
Konspiracji
1956-1989”

Poczatek Stowarzyszenia datuje si¢ na
dzien 11 stycznia 2008 r., kiedy pan
senator $p. Andrzej Ostoja-Owsiany
zebral grupe dzialaczy niepodleglo-
Sciowych. W zwolaniu tego zebrania
aktywnie uczestniczyli najblizsi wspot-
pracownicy $p. Andrzeja Ostoja-
Owsianego z okresu jego dziatalno$ci
opozycyjnej w latach osiemdziesigtych
ub. wieku — Janusz Fatyga, Marek Mi-
chalik, Wiestaw Zyzniewski i inni. An-
drzej Ostoja-Owsiany zaproponowat
obecnym zalozenie stowarzyszenia
o nazwie ,,Zwigzek Weteranow Trzeciej
Konspiracji 1956-1989”. Stowarzysze-
nie miato by¢ otwarte dla dziataczy opo-
zycji antykomunistycznej z okresu
wskazanego w nazwie. Zebrani przyjeli
projekt Statutu Stowarzyszenia. Wybrali
takze Komitet Zalozycielski.
Stowarzyszenie zarejestrowano 3
marca 2008 r. Czlonkéw zatozycieli
byto 26-ciu. Komitet Zatozycielski prze-
prowadzil wybory wladz statutowych.
Wybrano zarzad oraz pierwszego preze-
sa, ktérym zostat Marek Michalik. Po
nim, pracami ZWTK kierowal prezes
Janusz Fatyga (2010-2014). W obecnej
kadencji, od 2014 roku, prezesem jest
Andrzej Stowik, za§ w sklad zarzadu
wchodza: Henryk Marczak i Stanistaw
Lipinski — wiceprezesi, Bogdan Stasiak
— sekretarz, Krzysztof Fratczak — skarb-
nik oraz Zbigniew Weremczuk - czlo-
nek.

Stowarzyszenie zrzesza osoby pragnace
urzeczywistnia¢ jego cele, ktore w la-

tach 1956-1989 prowadzily dziatalno$é
na rzecz niepodleglego bytu Panstwa
Polskiego. O randze dziatalnosci czton-
kow ZWTK $wiadczy fakt, ze na 100
0s0b, ktore sg lub byty cztonkami nasze-
go Stowarzyszenia, 45 posiada swoje
hasta biograficzne w Encyklopedii Soli-
darnosci. Od roku 2017 statutowym
warunkiem przyje¢cia do Stowarzyszenia
jest posiadanie przez kandydatow decy-
zji UdSKiOR potwierdzajacych ich sta-
tus dziatacza opozycji antykomunistycz-
nej lub osoby represjonowanej z powo-
dow politycznych. Jestesmy jedynag or-
ganizacja w kraju posiadajaca taki zapis.
Liczba cztonkow Stowarzyszenia sukce-
sywnie wzrasta i obecnie wynosi 65
0s0b, w tym 62 czlonkéw zwyczajnych,
jeden czlonek korespondent, dwoch
cztonkow wspierajacych. Ponadto aktu-
alnie jedna osoba posiada tytut cztonka
honorowego.

W okresie pigtnastu lat Stowarzyszenie
zmieniatlo swoje siedziby i miejsca spo-
tkan cztonkéw. Obecnie dzieki dobrej
wspolpracy z t6dzka ,,Solidarnoscig”
mamy swoja siedzib¢ w budynku Zarza-
du Regionu, za$§ spotkania cztonkéw
odbywaja si¢ w Lodzkim Domu Kultu-
ry, co z kolei jest wynikiem opieki jaka
nad naszg organizacja roztacza Zarzad
Wojewodztwa Lodzkiego wraz z Mar-
szalkiem Wojewodztwa Lodzkiego.
Stowarzyszenie posiada swoje godtlo,
a takze swoj sztandar.

Jednym z podstawowych statutowych
zadan naszego Stowarzyszenia jest upa-
migtnianie dziatalno$ci niepodlegtoscio-
wej w latach 1956-1989. ZWTK realizo-
wato to poprzez zorganizowanie konfe-
rencji popularnonaukowej (2009), udziat
cztonkéw Stowarzyszenia w spotkaniach
z uczniami I LO im. Krélowej Jadwigi
w Pabianicach, czy tez studentami Kate-
dry Dziennikarstwa i Komunikacji Spo-
tecznej UL, a takze udziat w obchodach
$wiat narodowych.

Waznym zadaniem statutowym realizo-
wanym przez Stowarzyszenie jest zgla-
szanie wnioskow o przyznanie odzna-
czen panstwowych. Nasi czlonkowie
posiadaja Krzyze Orderu Odrodzenia
Polski (Komandorski, Oficerskie i Ka-
walerskie), Krzyze Zastugi (Zlote,
Srebrne Brazowe), a takze inne odzna-
czenia — Medale ,,O Niepodlegtos¢ Pol-
ski i Prawa Cztowieka 13 XII 1981 —
4 VI 1989”, Honorowe Odznaki Semper
Fidelis, Odznaki Honorowe ,,Za Zastugi
dla Wojewddztwa Lodzkiego”, czy tez
»Zastuzony dla Miasta Lodzi”. Szcze-

gblne miejsce wsrdd odznaczen zajmuje
Krzyz Wolnosci i Solidarnosci, ktorym
odznaczono znaczaca wiekszo$¢ czton-
kow Stowarzyszenia. Ambicja wladz
ZWTK jest, aby otrzymali je wszyscy
cztonkowie. W zwiazku z setng rocznicg
odzyskania niepodlegloéci przez nasza
Ojczyzne zarzad zlozyl wnioski o nada-
nie przez Prezydenta RP wszystkim
cztonkom naszego Stowarzyszenia me-
dalu Stulecia Odzyskanej Niepodlegto-
$ci. Uroczystos$¢ wreezenia tych odzna-
czen miata miejsce w 2022 roku.
Stowarzyszenie integruje Srodowiska
niepodleglosciowe przyjmujac w swoje
szeregi dziataczy opozycji niepodlegto-
$ciowej z roznych organizacji opozycyj-
nych z lat osiemdziesigtych ub.w. —
»Solidarnosci”, Konfederacji Polski
Niepodleglej, Solidarnosci Walczacej,
Niezaleznego Zrzeszenie Studentow,
,Solidarnosci” Indywidualnego Rzemio-
sta, czy tez z ,,Solidarnosci” Rolnikoéw
Indywidualnych.

Od poczatku swojego istnienia Stowa-
rzyszenie podejmowato starania o wpro-
wadzenie przepisow przyznajacych ofi-
cjalny status dzialaczom opozycji nie-
podlegtosciowej w latach 1956-1989.
Wspoélpracowaliémy przy tworzeniu
projektu oraz kolejnych nowelizacji
ustawy o dziataczach opozycji lub oso-
bach represjonowanych z przyczyn poli-
tycznych. Stowarzyszenie pomaga 0s0-
bom prowadzacym w latach 1956-1989
dziatalno$¢ na rzecz niepodleglego bytu
Panstwa Polskiego w wystepowaniu
przez nich z wnioskami o nadanie im
statusu dzialacza opozycji antykomuni-
stycznej lub osoby represjonowangj
z powoddéw politycznych. W tym celu
tez od 2015 roku Stowarzyszenie posia-
da swoich przedstawicieli w kolejnych
t6dzkich radach konsultacyjnych ds.
dzialaczy opozycji, powotywanych
przez Wojewode.

Stowarzyszenie odbiera jako szczegolny
wyraz uznania dla naszej organizacji
fakt, iz Szef UdSKiOR pan minister Jan
Jozef Kasprzyk powotat w 2018 r.
w sktad Rady do Spraw Dziataczy Opo-
zycji Antykomunistycznej dwoch czton-
kow ZWTK — Andrzeja Stowika i Hen-
ryka Marczaka. Andrzej Stowik pehi
funkcje zastepcy przewodniczacego
Rady.

Czlonkowie Stowarzyszenia: Andrzej
Stowik — prezes, Henryk Marczak —
wiceprezes oraz Marek Michalik uczest-
nicza w pracach Komitetu Ochrony Pa-
migci Walk i Meczenstwa przy IPN Od-
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dziat w Lodzi jako jego czlonkowie.

Stowarzyszenie wlaczylo si¢ takze
w zainicjowang przez IPN akcj¢ usuwa-
nia pamiatek i symboli komunistycznych
poprzez zaréwno popieranie takich dzia-
tan na terenie kraju, ale i takze r¢ka jed-
nego ze swoich cztonkow zainicjowato
i skutecznie doprowadzito do usunigcia

pomnika komunistycznego w Pabiani-
cach. W 2015 r. zaprotestowato przeciw-
ko wyrokowi skazujacemu Czestawa
Kiszczaka na skandalicznie niski wyrok
za zbrodnie przeciw narodowi i pafnstwu.
Cztonkowie Stowarzyszenia uczestnicza
w zyciu spoteczno-politycznym kraju.
W 2015 i 2019 udzielaliSmy poparcia

kandydatom partii prawicowych startu-
jacych w wyborach do Parlamentu.

Zarzad prowadzi dziatania zmierzajace
do poprawy warunkéw socjalno-
bytowych swoich cztonkéw znajduja-
cych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej.
Dla realizacji tego celu powotano
w 2018 r. Zespot Socjalny. W okresie
przed wprowadzeniem $wiadczen dla
dzmlaczy opozycji antykomumstycznej
i o0sob represjonowanych, corocznie
przed swigtami Wielkiej Nocy i Bozego
Narodzenia rozprowadzaliSmy wsrod
cztonkéw znajdujacych sie w potrzebie
paczki $wiateczne. W 2017 r. ztozyliSmy
do Rady Miejskiej w Lodzi wniosek
o wprowadzenie bezptatnych przejaz-
dow komunikacja miejska dla dziataczy
opozycji antykomunistycznej i 0sob
represjonowanych. Od tego roku dziata-
cze opozycji antykomunistycznej i oso-
by represjonowane jezdza bezptatnie
pojazdami komunikacji miejskiej.

Henryk Marczak

20 lat temu
zmarl general
Ryszard Kuklinski

11 lutego 2024 roku obchodzimy 20.
rocznice S$mierci bohatera Polski
i Ameryki, pierwszego Oficera Woj-
ska Polskiego w NATO Ryszarda Ku-
klinskiego. Jego zycie i dzialalno§é

w latach 1971-1981 byly najwazniej-
szymi dzialaniami wywiadowczymi
w okresie ,zimnej wojny” (czyli
w latach 1947-1991).

Ryszard Kuklinski urodzit si¢ 13 czerw-
ca 1930 r. w Warszawie. W 1971 roku
putkownik Wojska Polskiego R. Kuklin-
ski rozpoczat wspolpracg z amerykanska
Centralng Agencja Wywiadowcza
i dostarczat Amerykanom informacje
o strategicznych planach Zwigzku So-
wieckiego 1 Uktadu Warszawskiego.
W swojej dziatalnos$ci konspiracyjnej
uzywal pseudonimu ,Jack Strong". Ku
klinski uprzedzit USA m.in.
o planowanym wprowadzeniu w Polsce
stanu wojennego, za co z 7 na 8 listopa-
da 1981 r. zostal wraz z zong i dwoma
synami potajemnie wywieziony z Polski.
Sad wojskowy w Warszawie zdegrado-
wat go i skazat na kar¢ $mierci. Wydany
wyrok decyzja Izby Wojskowej Sadu
Najwyzszego zostat uchylony w 1995 r.
W tym samym roku wszczgto ponowne
Sledztwo w sprawie putkownika, ktore
zostatlo umorzone w 1997 r. przez Na-
czelng Prokurature Wojskowa. Za swoja
dziatalno$¢ ponidst bolesng karg -
$mieré synow.

Ryszard Kuklifiski zmart 11 lutego 2004
roku w Ameryce. Ceremonia zatobna
odbyta si¢ na amerykanskim cmentarzu
narodowym Arlington, a urn¢ z procha-
mi putkownika przywiozt do Polski prof.

Jozef Szaniawski. Ryszard Kuklinski
zostal pochowany przy Alei Zastuzo-
nych Cmentarza Wojskowego na war-
szawskich Powazkach. Zostal po$miert-
nie awansowany do stopnia generata.
Na cze$¢ bohatera w Warszawie powsta-
o Muzeum Zimnej Wojny im. Generala
Ryszarda Kuklinskiego. Celem Muzeum
jest zapoznanie odwiedzajacych z histo-
rig 1 przebiegiem trwajacej 45 lat
»zimnej wojny” oraz dokonan generata
Ryszarda Kuklinskiego.
Wsrod eksponatéw znajdg si¢ m.in. do-
tad niepublikowane i tajne dokumenty
z bloku komunistycznego, w tym Ukla-
du Warszawskiego, amerykanskie $wia-
dectwa stuzby generata Kuklinskiego,
oraz wiele oryginalnych przedmiotéw
z r6znych dekad okresu zimnej wojny.
Jednym z najwazniejszych eksponatow
jest order «CIA - Distinguished Intelli-
gence Medal», ktory ptk. Ryszard Ku-
klinski otrzymat od USA w 1982 roku
na wniosek dyrektora CIA za wyjatkowa
shuzbe wywiadowczg. Putkownik byt
pierwszym obcokrajowcem w historii
uhonorowanym tym odznaczeniem,
a specjalng zgode wyrazit Owczesny
prezydent Stanéw Zjednoczonych Ro-
nald Reagan.

Ankol

Zrédlo: Facebook, muzeumzimnejwoj-
ny.com
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Zdaniem Okregowego Inspektoratu Pracy w todzi

OKREGOWY INSPEKTORAT PRACY W tODZI

I PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY

Mobbing w miejscu pracy,
a przepisy prawa pracy

Co to jest mobbing? Czy wypisywanie przez innego pracowni-
ka na kartkach, obrazliwych informacji w moim kierunku
(rowniez jestem pracownikiem) i umieszczanie tych kartek
w punkcie socjalnym, tak aby inni pracownicy to widzieli,
mozna uzna¢ za mobbing?

Jak wynika z art. 94° § 2 Kodeksu pracy, mobbingiem nazywamy
dziatania lub zachowania dotyczace pracownika lub skierowane
przeciwko pracownikowi, polegajace na uporczywym i dlugo-
trwalym negkaniu lub zastraszaniu pracownika, wywotujace
u niego zanizong ocen¢ przydatnosci zawodowej, powodujace lub
majace na celu ponizenie lub o$mieszenie pracownika, izolowa-
nie go lub wyeliminowanie z zespotu wspotpracownikow. Zgod-
nie z powyzszg definicja, mobbingiem nazywane sa dziatania lub
zachowania, ktorych do$wiadcza od innych o0s6b pracownik.
Przepis nie wskazuje kto moze dopuszcza¢ si¢ mobbingu. Przyj-
muje si¢, ze moze byc¢ to pracodawca, osoby zarzadzajace w jego
imieniu zaktadem pracy, przelozeni pracownika jak i inni pra-
cownicy. Mobbing cechuje ciaglos¢, dtugotrwalos¢ i uporczy-
wos$¢ negatywnego oddzialywania mobbera na pracownika. Kaz-
dorazowo nalezy oceni¢ czy dziatania mobbera spowodowaty
skutek w postaci zanizonej oceny przydatnosci zawodowej pra-
cownika, stan ponizenia lub o$mieszenia, izolacji lub wyelimino-
wania z zespolu pracownikow. Aby wykazaé, ze dane zachowa-
nia lub dziatania noszg znamiona mobbingu pracownik powinien
udowodni¢, ze powyzsze przestanki zostaty spetnione.
Pracodawca powinien przeciwdziata¢ mobbingowi (art. 94° § 1
Kodeksu pracy). Jesli jednak dojdzie do mobbingu, a w jego wy-
niku pracownik dozna rozstroju zdrowia, moze dochodzi¢ od
pracodawcy odpowiedniej sumy tytutem zado$Cuczynienia pie-
nieznego za doznana krzywde (art. 94° § 3 Kodeksu pracy). Pra-
cownik moze domagac si¢ takiego zado$éuczynienia przed Sa-
dem Pracy. W tym celu konieczne jest ztozenie pozwu o zados¢-
uczynienie przeciwko pracodawcy. W tresci pozwu nalezy szcze-
gdlowo opisa¢ sytuacje, w tym spelnienie przestanek z art. 94°
§ 2 Kodeksu pracy. Strona, na ktorej spoczywa cigzar dowodowy
jest pracownik. Podczas procesu Sad pracy ocenia czy dzialania
podejmowane przez mobbera noszg cechy mobbingu, byly zamie-
rzone i ukierunkowane na pracownika oraz czy w ich wyniku
doznat on rozstroju zdrowia.

Jesli w zaktadzie pracy stosowany jest mobbing, pracownik moze
ztozy¢ skarge na pracodawce do Panstwowej Inspekcji Pracy.
Organ ten nie jest jednak wlasciwy do przeprowadzania postgpo-
wania w zakresie wystgpowania mobbingu, moze jedynie spraw-
dzi¢, czy pracodawca stosuje tzw. procedury antymobbingowe.
Organem wlasciwym do oceny czy pracownik doswiadczyl mob-
bingu i czy spelione zostaly przestanki z art. 94° § 2 Kodeksu
pracy oraz zasadzenia od pracodawcy na rzecz pracownika okre-
slonej sumy tytulem zados¢uczynienia jest Sad Pracy.

Jesli w ocenie pokrzywdzonego pracownika, dziatania kierowane
przeciwko niemu nie nosza cech mobbingu, a jednocze$nie na
podstawie art. 23 i 24 Kodeksu cywilnego doszto do naruszenia
dobr osobistych takich jak np. zdrowie, dobre imi¢, godno$¢ oso-
bista, nazwisko lub Zycie prywatne ma on prawo wystapi¢ do
Sadu Cywilnego z roszczeniami np.: zadania opublikowania sto-
sownego oswiadczenia w okreslonej formie i tresci (moze ono

zawiera¢ przeprosiny, wyrazy ubolewania, badZ sprostowanie),
zadania wyptacenia odpowiedniego zado$¢uczynienia, badz zasa-
dzenia sumy pieni¢znej na okreslony cel spoteczny. Ocena czy
doszto do naruszenia okreslonego dobra lub dobr osobistych po-
krzywdzonego pracownika nalezy do Sadu Cywilnego i przed
tym Organem pracownik moze dochodzi¢ swoich roszczen.

Doba pracownicza i rozne godziny
rozpoczynania pracy w kolejnych dniach,
a powstanie nadgodzin
Jak przepisy prawa pracy definiuja dob¢ pracownicza? Czy jesli
dzisiaj pracowalem od godziny 11:00 do 19:00, a jutro zaczynam
prace o 7:30 to jest to zgodne z przepisami? Czy powinienem
dosta¢ dodatek za prac¢ w godzinach nadliczbowych?
Zgodnie z art. 129 § 1 Kodeksu pracy: ,,Czas pracy nie moze
przekraczac¢ 8 godzin na dobe i przecigtnie 40 godzin w przeciet-
nie pieciodniowym tygodniu pracy w przyjetym okresie rozlicze-
niowym nieprzekraczajgcym 4 miesigcy, z zastrzeZzeniem art. 135-
138, 143 i 144.”. Przez dobe¢ pracownicza nalezy rozumie¢ 24
kolejne godziny, poczynajac od godziny, w ktorej pracownik
rozpoczyna prace zgodnie z obowigzujacym go rozkladem czasu
pracy (art. 128 § 3 pkt 1 Kodeksu pracy). Granice doby wyzna-
czaja wiec, godzina rozpoczecia pracy (wynikajaca z rozktadu
czasu pracy) i odpowiadajgca jej godzina po uptywie 24 godzin
nastgpnego dnia. Powyzsze nie dotyczy pracy wykonywanej
w niedziele i $wicta. Jak wynika z art. 151° § 2 Kodeksu pracy,
doba niedzielna lub $wigteczna w przypadkach, o ktérych mowa
w art. 151'° Kodeksu pracy obejmuje 24 kolejne godziny miedzy
godzing 6:00 kalendarzowej niedzieli lub dnia $§wiatecznego,
a godzing 6:00 nastgpnego dnia kalendarzowego. Pracodawca
moze jednak ustali¢ inng godzing rozpoczynajaca dobg pracowni-
cza w ukladzie zbiorowym pracy lub regulaminie pracy, a jesli
nie jest nimi objety moze sam wyznaczy¢ granice doby $wigtecz-
nej lub niedzielnej, jesli okres ten bedzie obejmowat kolejne 24
godziny.
Pracownik nie powinien wigc rozpoczyna¢ pracy wczesniej niz
rozpoczynat jg poprzedniego dnia (zgodnie z obowigzujacym go
harmonogramem). W razie rozpoczg¢cia pracy wezesniej niz dnia
poprzedniego dojdzie do powstania pracy nadliczbowej. Dobowa
norma czasu pracy pracownika zostanie przekroczona, a z tytutu
pracy nadliczbowej pracodawca bedzie musial wyptaci¢ pracow-
nikowi wynagrodzenie powigkszone o dodatek 50% za kazda
godzing nadliczbowa (art. 151' Kodeksu pracy).
Nalezy jednak zauwazy¢, ze wyzej opisane przepisy nie znajda
zastosowania w przypadku ruchomego czasu pracy. Zgodnie art.
140" § 1 i 2 Kodeksu pracy: ,,Rozklad czasu pracy moze przewi-
dywaé rézne godziny rozpoczynania pracy w dniach, ktore zgod-
nie z tym rozkltadem sq dla pracownikow dniami pracy. Rozktad
czasu pracy moze przewidywac przedzial czasu, w ktorym pra-
cownik decyduje o godzinie rozpoczecia pracy w dniu, ktory
zgodnie z tym rozkladem jest dla pracownika dniem pracy.”.
Wskazany przepis daje wigc pracodawcy mozliwos¢ wprowadze-
nia ruchomego czasu pracy poprzez:
ustalenie rozkladu czasu pracy przewidujacego rézne godziny
rozpoczynania pracy pracownikow lub
okreslenie przedziatu czasu, w ktérym pracownik powinien pod-
jac prace.
W przypadku wyzej opisanych rozktadéw, ponowne wykonywa-
nie pracy w tej samej dobie nie stanowi pracy w godzinach nad-
liczbowych. Wykonywanie pracy zgodnie z ww. rozkladami nie
moze jednak naruszac¢ prawa pracownika do odpoczynku (art. 132
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i 133 Kodeksu pracy). Kazdemu pracownikowi przystuguje bo-
wiem prawo do co najmniej 11 godzin nieprzerwanego odpo-
czynku w kazdej dobie pracowniczej (regulacja ta nie ma zastoso-
wania do pracownikéw wskazanych w art. 132 § 2 Kodeksu pra-
cy).

Jak wynika z art. 150 Kodeksu pracy, aby ruchomy czas pracy
obowigzywal w danym zakladzie pracy musi zosta¢ odpowiednio
wprowadzony. Zgodnie z przepisami prawa pracy rozktad ten
mozna wprowadzi¢ w uktadzie zbiorowym pracy badz w porozu-
mieniu z zaktadowymi organizacjami zwigzkowymi lub w poro-
zumieniu z przedstawicielami pracownikéw wytonionymi w try-
bie przyjetym u pracodawcy albo na wniosek pracownika. Jesli

wigc ruchomy czas pracy zostanie wprowadzony w uktadzie
zbiorowym pracy lub na mocy zawartego porozumienia, pracow-
nicy nie muszg sktada¢ wnioskow o skorzystanie z tego rozktadu.
Jedli jednak uktad zbiorowy lub porozumienie nie reguluje tej
kwestii, pracownik moze zlozy¢ wniosek o korzystanie z rucho-
mego czasu pracy do pracodawcy.

Podsumowujac, jesli pracuje Pan w ruchomym czasie pracy,
mozliwe jest rozpoczynanie pracy w kolejnych dniach o réznych
godzinach (pierwszego dnia o 11:00, a drugiego o 7:30). Nie
bedzie to stanowilo naruszenia przepisow o dobie pracownicze;j.

miodszy specjalista Aleksandra Sypecka
Okregowy Inspektorat Pracy w Lodzi

Informacje ZUS

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Niekompletne wnioski o $wiadczenie wspierajace

Do ZUS zlozono 150 niekompletnych wnioskéw o Swiadcze-
nie wspierajace. Aby otrzymaé $rodki nalezy w pierwszej
kolejnosci zglosi¢ si¢ do wojewodzkiego zespolu ds. orzekania
o niepelnosprawnosci, by uzyska¢ decyzje dotyczaca poziomu
potrzeby wsparcia, a dopiero potem zlozy¢ do ZUS wniosek o
Swiadczenie wspierajace.

1 stycznia 2024 r. weszta w zycie ustawa o $wiadczeniu wspiera-
jacym skierowana do 0s6b z niepetnosprawno$ciami, ktore ukon-
czyty 18 lat. Do ZUS wplynglo 150 wnioskow o $wiadczenie
wspierajace. Widzimy jednak, Ze sa one niekompletne, poniewaz
wojewoddzkie zespoty ds. orzekania o niepelnosprawnosci nie
rozpatrzyly jeszcze wnioskow o wydanie decyzji ustalajacej po-
ziom potrzeby wsparcia.

- Przypominam, ze ZUS jest na ostatnim etapie ubiegania sig
o Swiadczenie. Najpierw nalezy ztozy¢ do wojewodzkiego zespotu
ds. orzekania o niepelnosprawnosci (WZON) wniosek o wydanie
decyzji o ustaleniu poziomu potrzeby wsparcia. W decyzji tej
WZON okresli poziom potrzeby wsparcia w skali od 0 do 100
punktow. Dopiero jak ta decyzia WZON stanie sig¢ ostateczna
nalezy zlozy¢ wniosek do ZUS o przyznanie Swiadczenia wspiera-
Jgcego — informuje Monika Kietczynska, regionalna rzeczniczka
prasowa ZUS wojewodztwa todzkiego.

Jesli osoba z niepetnosprawnos$cia najpierw zlozy do ZUS wnio-
sek o $wiadczenie wspierajace i nie bedzie miata wydanej decyzji
przez WZON o ustaleniu poziomu potrzeby wsparcia, ZUS zgod-
nie z przepisem pozostawi taki wniosek bez rozpatrzenia.

Dlatego tak wazne jest, zeby zachowa¢ wlasciwa kolejnos¢ skta-
dania wnioskow. Czyli najpierw wniosek do WZON o wydanie
decyzji, w ktorej zostanie ustalona liczba punktow okreslajaca
poziom potrzeby wsparcia, a nastgpnie wniosek do ZUS o przy-
znanie $wiadczenia wspierajacego na podstawie decyzji WZON.
Swiadczenie wspierajace zostanie przez ZUS przyznane osobom,
ktorym WZON przyznal uprawniajaca liczbe punktow potrzeby
wsparcia, od dnia, od ktérego WZON przyznat punkty. Wniosek
do ZUS nalezy ztozy¢ w ciggu 3 miesigcy od dnia, w ktorym
decyzja WZON stala si¢ ostateczna. Jesli osoba z niepetnospraw-
noscia zlozy do nas wniosek w ciagu tych 3 miesigcy przyznamy
$wiadczenie wspierajace z wyrownaniem od dnia, od ktorego

czenia od 2024 r. Swiadczenie wspierajace jest wprowadzane
w trzech etapach. Osoby z 87—-100 pkt mogg ubiegaé si¢ o nie od
2024 r., osoby z 78-86 pkt — od 2025 r., za$ osoby z 70-77 pkt —
0d 2026 1.

Osoby, ktore majg co najmniej 70 pkt, beda mogly uzyskaé
$wiadczenie wspierajace od 2024 r., pod warunkiem, ze po 31
grudnia 2023 r. opiekunom tych oséb bedzie przystugiwato pra-
wo do $wiadczenia pielggnacyjnego, specjalnego zasitku opie-
kunczego albo zasitku dla opiekuna wyptacanego przez organ
gminy.

Swiadczenie wspierajace bedzie wynosié od 40 do 220 proc. ak-
tualnej wysokosci renty socjalnej (obecnie wynosi ona 1588,44
z1). Oznacza to, ze na poczatku beda to kwoty od ok. 635 zt do
blisko 3495 zt, w zaleznos$ci od poziomu potrzeby wsparcia:

- 95-100 pkt — 220 proc. renty socjalnej,

- 90-94 pkt — 180 proc. renty socjalne;j,

- 85-89 pkt — 120 proc. renty socjalne;j,

- 8084 pkt — 80 proc. renty socjalnej,

- 75-79 pkt — 60 proc. renty socjalne;j,

- 70-74 pkt — 40 proc. renty socjalne;j.

O $wiadczenie wspierajagce moga stara¢ si¢ osoby, ktére maja
status osoby z niepelnosprawnos$cia potwierdzony w formie: orze-
czenia o niepelnosprawnosci i jej stopniu wydanego przez zespo-
ly do spraw orzekania o niepetnosprawnosci; orzeczenia o nie-
zdolnosci do pracy lub orzeczenia o niezdolno$ci do samodzielnej
egzystencji wydanego przez lekarzy orzekajacych w ZUS; orze-
czenia o inwalidztwie wydanego przed wrzesniem 1997 r. przez
komisje lekarskie do spraw inwalidztwa i zatrudnienia.

WZON wyda decyzje ustalajaca poziom potrzeby wsparcia na
taki sam okres, na jaki dana osoba ma orzeczenie o niepelno-
sprawnosci, nie dtuzej jednak niz na 7 lat.

Po wydaniu decyzji przez WZON osoba uprawniona powinna
ztozy¢ wniosek o wyptlate Swiadczenia do ZUS. Bedzie mozna to
zrobi¢ wylacznie drogg elektroniczng poprzez: Platforme Ustug
Elektronicznych (PUE) ZUS, portal Emp@tia lub bankowo$é¢
elektroniczng. Do wniosku o §wiadczenie wspierajgce nie trzeba
zalacza¢ decyzji wydanej przez WZON, wystarczy wpisa¢ numer
decyzji. Wniosek do ZUS moze rowniez zosta¢ zlozony przez
petnomocnika.

ZUS bedzie wyplaca¢ $wiadczenie wspierajace przelewem na
numer rachunku bankowego w Polsce, ktory osoba z niepetno-
sprawnoscig poda we wniosku. Bedzie je otrzymywac tacznie
z innymi $wiadczeniami, np. rentg socjalng czy 500 plus dla osob
niesamodzielnych. Swiadczenie wspierajace bedzie przystugiwac
bez wzgledu na dochdd, bedzie zwolnione z podatku dochodowe-
g0 1 nie bedzie moglo zostaé zajete przez komornika.

Regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
wojewodztwa todzkiego

WZON przyznat uprawniajace punkty. Monika Kietczyriska
Trzeba zwroci¢ uwage, ze nie kazdy bedzie miat prawo do §wiad-
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NARODOWY DZIEN PAMIECI ZOtNIERZY WYKLETYCH

1 marca przypada Narodowy Dzien Pamieci Zolnierzy Wykle-
tych. Aby oddac¢ nalezng czes$¢ i honor tym wszystkim, ktérzy po
zakonczeniu II wojny $wiatowej nie ztozyli broni oraz tym, ktérzy
chwycili za bron, aby dalej walczy¢ o wolng Polske Zarzad Regionu
Ziemi kodzkiej NSZZ ,Solidarnos¢” wspolnie z Dyrekcja XII
Liceum Ogodlnoksztalcacego im. S. Wyspianskiego oraz z Do-
wodztwem Garnizonu té6dz i 9 Lédzkiej Brygady Obrony Te-
rytorialnej im. gen. bryg. Stanistawa Sojczynskiego
ps. .Warszyc” organizuje uroczystosci, ktére rozpoczng sie
1 marca 2024 r. (piatek) o godz. 12:00 przed Pomnikiem
Ofiar Komunizmu przy al. Anstadta w todzi. W Programie ob-
chodéw przewidziane sa okolicznosciowe przemoéwienia zaproszo-
nych gosci oraz sktadanie kwiatow.

W uroczystoséci przewidziany jest udziat pocztéow sztandarowych.

Ulga podatkowa
dla zwigzkowcow

Dzi¢ki staraniom NSZZ ,,Solidarnos$¢”
podatnik moze odliczyé¢ ulge z tytulu
skladek czlonkowskich na rzecz zwiaz-
kéw zawodowych.

W 2024 roku kwota 840 zl skladki do
odliczenia w PIT za 2023 r.

Czlonkowie zwiazkéw zawodowych mo-
ga skorzysta¢ z ulgi podatkowej rdwniez
za 2023 rok. Dla dochodow uzyskanych
od 1 stycznia 2023 roku wzroést limit odli-
czenia z dotychczasowych 500 zt do kwo-
ty 840 zl. Podatnicy, zeby mogli skorzy-
sta¢ z odliczenia powinni zachowaé do-
wody wplaty, zawierajace dane identyfi-
kujace czlonka, organizacj¢ zwiazkowa,
kwote wptaconych sktadek, odpowiednie
tytuly wpflat i daty.

Skladki na zwiazki zawodowe
w PIT-11

W przypadku, kiedy skladki na rzecz
zwigzku zawodowego potracane sg przez
pracodawce, podatnikowi do udowodnie-

nia wysoko$ci poniesionych na ten cel
wydatkow wystarczy jedynie informacja
platnika zamieszczona w PIT-11.
Wykazana w PIT-11 kwota sktadki na
rzecz zwigzku zawodowego nie moze by¢
wigksza niz podlegajaca odliczeniu
w roku podatkowym, aktualnie jest to
kwota 840 zl.

Dziekuje wszystkim, ktérzy przekazali
1,5 % z podatku na rzecz Lédzkiego
Stowarzyszenia Kultury Fizycznej Spor-
tu Turystyki i Rekreacji, ktore wspoétpra-
cuje z Zarzadem Regionu Ziemia ¥.6dzka
NSZZ ,Solidarno$¢” i promuje NSZZ
»S0lidarnos$¢” poprzez organizowanie
imprez i wydarzen dla czlonkéow Zwiaz-

ku.

C] roéwniez w tym roku do
wsparcia dziatan

LSKFSTiR poprzez przekazanie 1,5 %

podatku. W tym celu nalezy wpisaé

w formularzu podatkowym nr KRS:

0000163719.

Jednocze$nie zachgcam

zastgpca przewodniczgcego
ZR Zt. NSZZ ,,Solidarnosé”
Piotr Sciesko

Biuletyn wewnetrzny
Regionu Ziemia L.odzka NSZZ ,,Solidarnos¢”

www.solidarnosc.lodz.pl

Adres:

90-229 £.6dz; ul. Kaminskiego 18

tel. 42 67 72 611
wiceprzewodniczacy3@solidarnosc.lodz.pl

Zespol:

Redakcja: Anna Kolinska
Sklad: Ireneusz Wach
Foto: Bartosz Wasilewski

Region Ziemia Y.odzka

NSZZ ,,Solidarno$¢”

90-229 1.6dz ul. A. Kaminskiego 18
Centrala: 42 677 26 00 fax: 42 677 26 16

www.solidarnosc.lodz.pl
PREZYDIUM ZR:

- Waldemar Krenc
przew.lodz@solidarnosc.org.pl

- Piotr Sciesko
wiceprzewodniczacyl@solidarnosc.lodz.pl
- Krzysztof Kilanski
sekretariat@solidarnosc.lodz.pl

- Ireneusz Wach
wiceprzewodniczacy3@solidarnosc.lodz.pl
- Przemyslaw Greda
czlonprezl@solidarnosc.lodz.pl

- Michal Karolczyk
czlonprez2@solidarnosc.lodz.pl

Regionalna Komisja Rewizyjna

- Teresa Kempska: 426772617
rewizyjna@solidarnosc.lodz.pl

BIURO ZR:

Sekretariat: 426772611
sekretariat@solidarnosc.lodz.pl

Dzial Kadr: 4267726 14
sekretariatprzew(@solidarnosc.lodz.pl

Dzial Ksiegowosci: 4267726 20

ksiegowy.lodz@solidarnosc.org.pl
Dzial Kontaktéw: tel/fax 42 67 72 627,42 677 26 28
kontakty.lodz@solidarnosc.org.pl

Dzial Administracji: 426772615
administracja.lodz@solidarnosc.org.pl

Dzial Szkolen: 692-524-588
dzialszkolen@solidarnosc.lodz.pl

Dzial Rozwoju Zwiazku: 4267726 29
Biuro Prawno-Negocjacyjne: 4267726 31
biuroprawne@solidarnosc.lodz.pl 518-720-580

bknl.lodz@solidarnosc.org.pl
Zwiazkowa Agencja Posrednictwa Pracy: 42 67726 11
czlonprez2@solidarnosc.lodz.pl

Biuro Wyscigu Kolarskiego: 42 677 26 06
wyscig@solidarnosc.lodz.pl

PAOKTZ sekretariat: 42678 06 77
sekretariat@paokz.edu.pl

BRANZE:

Miedzyreg. Sekcja Oswiaty i Wychow. 42 677 26 26
lodz@oswiata-solidarnosc.pl

Reg. Sekcja Ochrony Zdrowia: 42 677 26 30
Reg. Sekcja Pomocy Spolecznej: 42 677 26 30
Reg. Sekcja Kobiet: 502-148-110
Reg. Sekcja Emerytéw i Rencistow: 604 796 872
rseir.lodz@wp.pl

Reg. Sekeja Kolejarzy: 42209 7570
Reg. Sekcja Metalowcow: 426777245
Reg. Sekcja Pracownikow Lesnictwa: ~ 722-250-536

Kraj. Sekretariat Emerytow i Rencistéw: 42 678 74 36
kseir@solidarnosc.org.pl

PODREGIONY:

Kutno: 24 253 3823
Pabianice: 422152313
Radomsko: 44 683 2769
Sieradz: 43 827 1151
Wielun: 505 072 708
Zdunska Wola: 43 823 6456
Zgierz: 607 358 026
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